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Was als sportlicher Urlaub begann, endete fur
die Furstensteiner Berglaufspezialistin Tina
Fischl mit einem beeindruckenden Podiums-
platz: Am vergangenen Samstag sicherte sich
die erfahrene Lauferin des WSV Otterskirchen
beim Madeira Sky Race den zweiten Platz Ove-
rall. Der anspruchsvolle Trail uber 22 Kilometer
mit 1.800 Hohenmetern stellte selbst fiir routi-
nierte Athleten eine groRe Herausforderung dar.
Ohne groRe Erwartungen war Tina Fischlin das
Rennen gestartet. ,Jch war eigentlich im Ur-
laub und hatte in den Tagen davor bereits liber
80 Kilometer in den Beinen - dazu kamen aus-
giebige Wandertouren*“, berichtete die Perso-
naltrainerin aus Furstenstein. Trotz muder Bei-
ne und ungewaohnlich heilter Temperaturen lief
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alles besser als gedacht. Bereits zu Beginn des
Rennens, das schnell angegangen wurde,
schloss Fischl zur fuhrenden Athletin Carolina
Vaz/Portugal auf. Gemeinsam meisterten sie
den steilen Anstieg bis zum hochsten Punkt der
Insel, dem Pico Ruivo. ,Dass ich da mithalten
konnte, hatte ich nie erwartet“, so Fischl.

Die wahre Herausforderung begann jedoch im
zweiten Teil der Strecke: Technisch anspruchs-
volle Trails mit rutschigen Wurzeln, steile Trep-
pen und kraftezehrende Downhill-Passagen
forderten volle Konzentration. ,Jm Tal war es
richtig heiB3, und ich musste an jeder Verpfle-
gungsstation meine Flaschen auffillen. Da
wusste ich, es wird ein harter Kampf bis ins
Ziel“, schilderte die Lauferin.
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»Besonders beeindruckend bei diesem auBer-
gewohnlichen Rennen war die atemberauben-
de Landschaft und das abwechslungsreiche
Gelande. Die Strecke fiihrte durch dichten, fast
Dschungel-ahnlichen Wald, in dem man sich
oftso fiihlte, als wiirde man durch den Urwald
laufen. Enge Pfade, verwachsene Wurzeln und
grune, uppige Vegetation machten das Rennen
zu einem echten Naturerlebnis- das machte
den Lauf so einzigartig“, beschreibt Fischl die
Eindrucke.

Trotz Erschopfung und einer Laufzeit von uber
drei Stunden gab Tina Fischl alles - ohne zu
wissen, wie grol der Abstand zur Drittplatzier-
ten, Emily Westheimer aus den USA, war. ,Jch
habe einfach weiter Gas gegeben. Ich wollte
den 2. Platz unbedingt halten“, so Fischl. Mit
einem beeindruckenden Kraftakt uberquerte
sie schlielich die Ziellinie im nordostlichen Ort
Santana als Zweitplatzierte - eine Leistung, mit
der bei diesem international top besetzten
Event kaum jemand gerechnet hatte.

Die spatere Siegerin Carolina Vaz aus Portugal
konnte ihren Vorsprung im Downbhill heraus-
laufen und so den Abstand zu FischlvergroRRern.
wSie war im Downhill einfach unglaublich
schnell”, lobte Fischl die Leistung der Gewin-
nerin.

wich bin ubergliicklich®, fasst Tina Fischl zu-
sammen. ,Dass ich bei so einem Rennen mit
der jungen Top-Athletin aus Portugal mithal-
ten konnte - und das nach einer anstrengen-
den Urlaubswoche - macht mich wirklich
stolz.“ |hr Erfolg zeigt einmal mehr, dass Leiden-
schaft, mentale Starke und eine gute Vorberei-
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tung auch unter unerwarteten Bedingungen zu
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grolartigen Ergebnissen fihren konnen.

Der zweite Platz beim Madeira Sky Race ist eine
beeindruckende Bestatigung fur die Ausnahme-
stellung der Lauferin und ein Beweis dafur, dass
Spontanitat und Einsatzbereitschaft sich aus-
zahlen. Die Personaltrainerin aus der Gemeinde
Furstenstein im Dreiburgenland, rund 20km
nordlich von Passau, plant bereits die nachsten
Herausforderungen.
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