Tina Fischl kann’s auch flach

Berglauf-Spezialistin triumphiert iiber 5200 Meter beim City Night Run in Linz

Als frisch gebackene Bayerische
Berglaufmeisterin hat Tina Fischl
beider 12. Auflage des Sparkassen
City Night Run in Linz erneut be-
wiesen, dass sie sich derzeit in
einer hervorragenden Form befin-
det. Die Personaltrainerin aus
Fiirstenstein zeigte bei diesem
hervorragend organisierten Grol3-
event, bei dem mehr als 2400 Liu-
ferinnen und Liufer gemeldet wa-
ren, dass sie nicht nur Berge
schnell hinauflaufen kann, son-
dern auch auf kurzen flachen Dis-
tanzen richtig schnell unterwegs
ist: In 18:17 Minuten holte sich die
47-Jdhrige iiberlegen den Sieg in
der Frauen-Wertung.

Zusammen mit ihrem Team
war Tina Fischl angereist, um bei
diesem Traditionslauf die 5,2 Kilo-
meter lange Strecke durch die
néchtliche Linzer City so schnell
wie méglich zu absolvieren. Na-
tiirlich stand dort fiir das Reischl-
hof-Running-Team auch der
Spal an der Bewegung im Vorder-
grund. Das Wetter an diesem lau-
en Herbst-Abend war nahezu per-
fekt fiir ein schnelles Rennen
durch die Stadt. Hunderte Zu-
schauer versammelten sich in den
Gassen und feuerten die Liufer
an.

Direkt nach dem Startschuss
um 20.30 Uhr ging es richtig zur

Dernachste Triumph: Nach dem bayerischen Berglauf-Meistertitel feiert

Tina Fischl ihren Gberlegenen Start-Ziel-Sieq in Linz.
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Sache, die Athleten stiirmten los
und legten gleich mal ein un-
glaublich hohes Tempo vor. Tina
Fischl wollte von Anfang an nichts
anbrennen lassen und setzte sich
sofort an die Spitze der Damen.
Absolut fokussiert ging es durch
die engen Gassen der Stadt, wo
stiindig wechselnder Untergrund
vorzufinden war, Bahnschienen
kreuzten und sich zudem die
Lichtverhiltnisse stindig dnder-
ten.

Schon nach der ersten Hilfte
der Strecke konnte Tina Fischl
ihren Vorsprung zur zweitplat-
zierten Dame auf 30 Sekunden
ausbauen. Diese Info war der Nie-
derbayerin zu diesem Zeitpunkt
natiirlich nicht bekannt und sie
machte immer weiter Tempo.
Unterwegs herrschte eine un-
glaublich tolle Stimmung - eine
super Motivation fiir die Liufer.

In einer hervorragenden Zeit
von 18:17 Minuten belohnte sich
Tina Fischl mit einem Start-Ziel-
Sieg. Von einer grofen Zuschau-
erkulisse wurde sie mit tosendem
Applaus im Zielkanal empfangen.
Ubergliicklich lobte Tina Fischl
beim anschliefenden Interview
auf der Running-Bilhne die Ver-
anstalter fiir das toll organisierte
Event. Auch Hermann Reischl
zeigte sich mehr als zufrieden, da
Tina Fischl zusammen mit dem
Reischlhof auch die Mixed-Team-
wertung gewinnen konnte. - af




