Tina Fischl: Bayerns beste Berglauterin

1074 Meter hoch zum Hochfelln: Liuferin vom WSV Otterskirchen lisst Konkurrenz hinter sich

Die neue bayerische Berg-
laufmeisterin 2023 heillit Tina
Fischl Die Athletin des WSV O1-
terskirchen holte sich beim 49,
Internationalen Hochiellnberg-
lauf, dem &lesten Berglanf
Deutschlands, organisiert vom
SC Bergen, mit vier Minuten
Vorsprung aul die Konkurrenz
den Tirel.

Die Bedingungen am Veran-
staltungstag bel Sphitsommer-
wetter mit strahlend blauem
Himmel und Temperaturen um
die 16 Grad Celsius waren her-
vorragend. Somit mussten die
Veranstalter absolute Toper-
gebnisse der rund 300 pemelde-
ten Bergsportler erwarten.

Auch Berglaufspezialistin Ti-
na Fischl vom W5V Ouerskir-
chen wollte sich diesen namhaf-
ten Berglauf nicht entgehen las-
sen, da hier auch die baverische
Berglanfmeisterschaft  ausge-
tragen wurde.

Start fiir die 8,9 Kllometer lan-
ge Strecke, mit einem Hidhen-
unterschied von 1074 Metern,
war plinktlich um 10 Uhr bei
der Talstation der Hochfelln-

Als schnellste Frau am Gipfel: Tina Fischl holte sich auf da
felln den Tital Bayersche Barglaufmeaistann®.

seilbahn. Die Stecke [hrte
iiber schmale Trails hoch zur
Minelstation, vorbel an schin
gelepenen Almen und anschlie-
Bend diber teils sehr anspruchs-
valles Geliinde hoch zum Ziel
bei der Bergstation, die aufl 1674
Metern liegt. Ein landschaltlich
absolut retevoller Lauf.

Tina Fischl, die sehr erfahre-
ne deutsche Berglaufmedsterin
aus dem Jahr 2015, hielt sich
nach dem Stanschuss deutlich
zuriick und liel den ersten etwas
flacheren Kilometer eher defen-
siv an. Die deudich jlingere
Konkurrenz stiirmie  voraus
und machte richtig Druck. Als
dann der Berg etwas steiler wur-
de, etwa bel Kllameter 3, konnte
die Fitnesstrainerin aus Fiirs-
tenstein ihre Fihigkeiten voll
ausspielen.

Mach und nach sammelte
Fischl immer mehr der Midels
vor ihr ein, die das Rennen teils
viel zu schnell angegangen wa-
ren. Absalut fokussiert arbeltete
sich Fischl immer mehr nach
vorne. Besonders motivierend
war filr Fischl, als sie bel Kilo-

meter 4 an der deutschen Ka-
derathletin und WM-Teilneh-
mern Sarah Kistner vorbelzog.
Auch die chemalipe Weltmeis-
terin Kerstin Esterlechner vom
PTSV Rosenhelm hane keine
Chance gegen die Ausdaverspe-
zlalistin, Sie hatte am Ende so-
gar sechs Minuten Rickstand
auf Fischl.

Oberglitcklich und unter to-
sendem Applaus der vielen Zu-
schaver lef Tina Fischl sodann
als newe bayerische Meisterin
mit vier Minuten Vorsprung auf
die Zweitplatzierte am Gipfel
tes Hochfelln (iber die Ziellinie.
Im Gesamteinlauf des Hoch-
felln-Berglauf landete  Fischl
aul dem hervorragenden vier-
ten Plaz hinter Deutschiand,
Osterreich und Athiopien.

Mit diesem groRBartigen Er-
folg hiitee Fischl hier tatsfchlich
nicht perechnet - umso mehr
freut sich die Athletin auf die
noch bevorstehenden Events.
Lohn filr die Anstrengungen
war dann eine traumhbafie Aus-
gicht aufl den Chiemsee und die
Alpen und eine pemiitdiche
Brotzeit in der Alm. —red



