Tina Fischl: Einsames
Rennen an der Spitze

Flirstensteinerin gewinnt in Ried souverdn

Beim traditionellen Messelauf
in Ried im Innkreis waren schon
am Samstag tiber 500 Kids auf der
Laufstrecke unterwegs. Tags da-
rauf hatten filir den Hauptlauf
mehr als 300 Athletinnen und Ath-
leten tliber die Distanzen von 4
bzw. 10 km gemeldet, darunter
auch Tina Fischl vom WSV Otters-
kirchen.

Die dulleren Bedingungen wa-
ren mit ca. 8 Grad, bewdlktem
Himmel und teils starkem Wind,
nicht gerade optimal, jedoch fiir
alle Laufer gleich. Tina Fischl
konnte das Rennen iiber die 10
km-Distanz in den letzten Jahren
schon des ofteren fiir sich ent-
scheiden und hélt zudem seit Jah-
ren auch den Streckenrekord.

Die routinierte Athletin aus
Flirstenstein hatte sich auch in
diesem Jahr wieder viel vorge-
nommen. Es galt, flinf Runden
tiber je zwei Kilometer zu laufen.
Von den Laufern der Kurzstrecke
wurde vom Start weg wieder ein
sehr schnelles Tempo angeschla-
gen. Fischl behielt die Nerven und
ging das Rennen sehr kontrolliert
an. In einer kleinen Gruppe lief sie
auf der ersten Runde mit und hat-
te hier bereits etwa eine Minute
Vorsprung auf die zweitplatzierte
Frau gut gemacht. Beachtlich ist,
dass Fischl sogar schneller als die
Damen des 4-km-Laufes unter-
wegs war und ihr keine weibliche
Kontrahentin folgen konnte.

Im Alleingang kdmpfte Fischl
dann auf den verbleibenden Kilo-

Strahlende Siegerin des Messe-
laufs in Ried mit gut sechs Minuten
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metern weiter gegen die Uhr. , Lei-
der war der Wind auf der Rund-
kursstrecke teilweise sehr stark
und ich hatte keine Gruppe mehr,
wo ich etwas Windschatten be-
kommen haéatte“, restimierte die
spatere Siegerin.

Mit mehr als sechs Minuten
Vorsprung auf die Zweitplatzierte
(Christina Forstner) tiiberquerte
die Personaltrainerin schlussend-
lich souverdn, mit einer Zeit von
38:15 Minuten {tibergliicklich die
Ziellinie im Messegeldnde, wo sie
sich dulferst zufrieden mit Threr
Leistung zeigte. Insgesamt waren
nur drei mannliche Laufer vor

Fischl im Ziel. - red



